
13 июня 2016 года – Если на улице идет дождь 

Цель: повышать культуру досуга и разнообразить формы досуга. 

Планируя работу в лагере, не всегда предугадаешь природные 

погодные условия. День 13 июня выдался погожим, солнечным. Для 

воспитателей не составило большого труда придумать, чем заняться сегодня. 

Беседа «Здоровье – это непреходящая ценность, потеряв один раз, - не 

вернешь», которую провела Боршевцева Марина Владимировна, была очень 

поучительной. Заключительным этапом беседы явилось выполнение 

практического задания. В красочной форме воспитанники лагеря с помощью 

рисунков рассказали о вреде, наносимом организму человека при 

злоупотреблении алкоголем, табаком, наркотиками. Рисунки  призвали всех к 

соблюдению режима дня, здорового питания. 

Раз, два, три, четыре, пять! Начинаем мы вставать. Ну-ка, быстро – не 

ленись, на зарядку становись! Каждый  день в лагере начинается с зарядки. 

Этот день не исключение. Упражнения на укрепление мышц бедер, талии, 

ног показала ребятам Попова Алина, участница танцевального коллектива 

«Серебринки», учитывая собственный опыт, она выбирала такие 

упражнения, которые они отрабатывают в коллективе. 

   
Год 2016 объявлен годом кино, и пройти мимо этого события 

воспитатели лагеря не смогли. Они устроили для ребят подвижные конкурсы 

актерского мастерства. Актерское искусство – это, прежде всего искусство 

действия. Настоящий актер может безо всяких подручных средств показать 

целое представление. На практике воспитанники лагеря старались доказать 

это. Они импровизировали прочитанный воспитателями текст произведения 

или киносценария, сами составляли сценарий детского мультфильма на тему 

«Музыка в моей жизни», «Музыкальные истории» и другие. Убедившись, 

насколько важны в актерской профессии пластика, умение двигаться, 

воспитанники получили новые задание. Ведь для актеров не менее важно то, 

насколько четко и внятно актер умеет произносить слова, положенные по 

тексту роли. Каждому из детей представилась возможность испытать это на 

себе. Они четко и быстро произносили  скороговорки. Для актера бывает 

немаловажным сработать пантомимический беспредметный этюд. Ребята 

изображали, как съесть предмет (съедобный) так, что бы всем сразу стало 

ясно, что они едят.  



Затем по расписанию для ребят состоялась квест-игра «Безопасность 

дорожного движения», которую провел Акулов Вячеслав  Иванович и 

Лихачева Татьяна Викторовна. Перед началом игры учитель 

пропагандировал световозвращающие элементы (фликеры). Главным  

условием игры было  добраться до пункта назначения, выбрав безопасный 

путь.  Для   того, чтобы   пройти весь путь,  ребята пользовались схемой-

маршрутом безопасного движения.  Дети на практике, во время квест-игры, 

закрепили правила безопасного перехода через дороги по пешеходным 

переходам. В игре «Это я, это я, это все мои друзья» воспитанники лагеря 

вспомнили правила поведения в автобусе и правила перехода через дорогу.  

  
В этот день, как и во все предыдущие, дети получили   много 

положительных эмоций, а так же закрепили знания безопасного маршрута, 

убедились в важности световозвращающих элементов в одежде детей. 

После вкусного обеда состоялось традиционное подведение итогов дня 

и награждение победителей. Все дети получили сладкие призы. В 

ежедневном «Журнале настроения» не было нарисовано ни одной тучки. 

 

Начальник лагеря:  Захарова Т. В. 


